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Em nome de Allah, o Clemente, o Misericordioso 

 

CATEGORIAS DOS PECADOS NA PERSPECTIVA ISLÂMICA 

A classificação das ações humanas em termos de licitude e ilicitude constitui um dos 
pilares da ética islâmica. A distinção entre o ḥalal1 e o ḥaram2 é estabelecida por Allah 
 e constitui a base do ,صلى الله عليه وسلم através do Alcorão e da Sunnah do Profeta Muhammad جل جلاله
comportamento moral esperado do muçulmano em todos os aspectos da vida 
individual e coletiva. 

 

1 O conceito de Ḥalal 

O termo ḥalal refere-se àquilo que é permitido ou lícito segundo a revelação 
islâmica. Envolve todas as ações, alimentos, relações sociais, contratos e 
comportamentos cuja prática é aprovada por Allah جل جلاله. 

“Ó seres humanos! Comei do que há na terra, lícito e puro...” (Alcorão 
2:168) 

A adoção do ḥalal é uma forma de submissão consciente à ordem divina e sua 
prática gera recompensa, paz interior e alinhamento com os valores espirituais 
do Islã. 

 

3 O conceito de Ḥaram  

Por outro lado, ḥaram representa aquilo que é terminantemente proibido por 
Allah جل جلاله. A prática de atos ḥaram constitui pecado e, caso não haja tawbah 2F

3, o 
indivíduo estará sujeito à punição no Além. Dentre os exemplos de atos ḥarām 

 
1 Halal: lícito 
2 Haram: ilícito 
3 Tawbah: arrependimento sincero 
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destacam-se shirk4, zinā5, ribā6, mentira, calúnia e traição, desrespeito aos pais, 
consumo de álcool e entorpecentes e roubo e injustiça. 

Tais ações comprometem não apenas a integridade espiritual do indivíduo, 
mas a harmonia da sociedade. 

4 As categorias das ações humanas na jurisprudência islâmica  

Os juristas islâmicos desenvolveram um sistema normativo que classifica as ações 
humanas em cinco categorias legais principais: 

Categoria Descrição Exemplo 

Fard/Wājib 
(obrigatório) 

A prática é obrigatória e sua omissão implica 
pecado 

Orações diárias (ṣalāh) 

Mustaḥabb 
(recomendado) 

A prática é meritória, mas não obrigatória Jejum nas segundas-feiras 

Mubāḥ (neutro) A prática é permitida e moralmente neutra 
Comer determinado 
alimento 

Makrūh (reprovável) 
A prática é desaconselhada, mas não é 
pecado 

Jejuar continuamente sem 
pausa 

Ḥarām (proibido) 
A prática é pecado e sua evitação é 
obrigatória 

Usura (ribā), embriaguez 

 

5 Pecados maiores e pecados menores 

A teologia islâmica distingue entre pecados maiores e menores. Os pecados 
maiores são aqueles explicitamente mencionados no Alcorão ou Sunnah com 
punições severas, como maldição divina ou entrada no Inferno.  Os pecados 

 
4 Shirk: associar parceiros a Allah 
5 Zina: adultério, fornicação  
6 Riba: usura 
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menores são faltas menores que, embora reprováveis, podem ser expiadas 
com boas ações, oração e arrependimento sincero. 

“Se evitardes os pecados maiores que vos são proibidos, absolver-vos-
emos dos vossos pecados menores...” (Alcorão 4:31) 

Entretanto, a insistência contínua em pecados menores pode elevá-los à 
categoria dos maiores, conforme advertido por vários sábios. 

 

6 As zonas de dúvida  

O Profeta  صلى الله عليه وسلم alertou que, entre o halal claro e o haram evidente, existem 
assuntos duvidosos: 

“O lícito é claro e o ilícito é claro, mas entre eles há assuntos duvidosos 
que muitos não conhecem. Quem evita os duvidosos protege sua religião 
e sua honra...” (Ṣaḥīḥ al-Bukhārī) 

Este ensinamento fundamenta o princípio da precaução religiosa leva o crente 
a preferir o afastamento daquilo que pode comprometer sua fé. 

 

Resumo 

O conceito de halal e haram transcende uma mera lista de proibições e permissões. 
Trata-se de uma cosmovisão que orienta o crente à pureza, à justiça e à submissão 
consciente à vontade de Allah جل جلاله. A correta compreensão dessas categorias, bem 
como das gradações dos pecados, é fundamental para a formação de uma 
consciência islâmica sólida e para a construção de uma vida espiritual integral. 
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